
びわについて 
〇時 期・・・一般的には、５～６月である。 
〇育て方・・・１．日当たりの良い場所で、水はけのよい

土壌に植える。 

       ２．水やりは乾燥気味にする。（雨が降れ
ば雨水で十分） 

       ３．冬の時期は霜に当たらないようにする

ことが大切。 
       ４．植え付け時期は、寒さが緩んだ２～３

月が適期 

〇その他・・・１．びわが育つにつれて、カラスや鳥など
に食べられてしまう心配があったため

びわの実にネットをつけ枝に鳥の嫌う 

ＣＤを吊るすなど工夫をした。 
       ２．ほかにも『課題研究で使用する』など

と書いた看板を作成した。 

       ３．調理法は『びわジャム』にし、先生に
試食をしてもらい評価をもらった。 

 

〇注意点・・・１．１日５～６個程度を目安にし、食べすぎには注意する 

２．種には有害物質が含まれているため、絶対に食べて

はいけない。 

                 ↳アミグダリンとういう成分で、体内で毒性の

高い「青酸」に変わるため、中毒症状を引き

起こす可能性がある。 


